
メディメッセを受診されたご利用者さまへ 
 

当施設では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されることを 

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

倫理審査員会承認番号 MM-０００１６ 

研究課題名 
尿中修飾ヌクレオシド解析によるサルコペニアおよびプレサルコペニア新規診

断マーカーの網羅的探索 

当院の研究責任者 宮原 龍矢 

本研究の目的 

本研究は、サルコペニアの方の尿中修飾ヌクレオシドを質量分析器で一斉解析

し、サルコペニアに特異的な修飾ヌクレオシドを測定・評価し、診断・重症度判

定に有用な新規診断マーカーの同定を目的としています。熊本大学大学院生

命科学研究部分子生理学講座を代表機関とする多施設・前向き・コホート研究

です。研究には当センター受診者で、本研究の対象となる方の試料(血液およ

び尿の残余検体)、電気インピーダンス法による体組成計での筋肉量測定結果

および健診結果を用います。試料は代表機関に輸送の上、修飾ヌクレオシドを

一斉解析します。この修飾ヌクレオシド解析結果と対象の方の検査結果を比較

検討することで、サルコペニアの診断・重症度判定としての新マーカー発見を

目指しています。 

調査データ収集期間 倫理委員会承認日から202６年3月31日 

研究の方法 

○対象となるご利用者さま 

研究課題名「健診受診者における検査結果の経年変化と要因解析の研究」 

（承認番号：MM-00001）にご同意いただいた方 

○利用する試料 

メディメッセ桜十字予防医療センター残余検体（血液・尿） 

○利用する情報 

疾患に罹患・治療中の場合はその病名、身体所見（年齢、性別、身長、体重、

生活歴などに関する情報）、尿所見（尿蛋白、電解質等）、血液検査結果、体

組成計による筋肉量、治療の有無（リハビリなど）と治療反応性・合併症  

個人情報の取り扱い 
利用する情報は、患者氏名、IDを削除し、個人が特定できない状態にしてか

ら取り扱います。 

試料/情報の他の研究機

関への提供及び提供方法 
利用する情報は個人が特定できない状態にして提供します。 

利益相反 本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業はありません 

お問い合わせ先 
メディメッセ桜十字ホームページ 

https://medimesse-kumamoto.jp/check_up/irb/ 

 


