
メディメッセを受診されたご利用者さまへ 
 

当施設では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されることを 

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

倫理審査員会承認番号 MM-０００３４ 

研究課題名 
健診時における認知症リスクを低減するための生活習慣の現状とその関連要

因 

当院の研究責任者 辻本 直美 メディメッセ桜十字 予防医療センター 保健看護部 部長 

本研究の目的 

健診において簡易認知機能スケールあたまの健康チェック®（以下、MPI）を

1回以上受けた方を対象に、MPIの経時的な変化と認知症リスクを低減する

生活習慣との関連因子を明らかにし、健診時から認知症のリスク低減を目的

とした支援体制を検討すること。 

調査データ収集期間 倫理委員会承認日から202７年3月31日 

研究の方法 

○対象となるご利用者さま 

研究課題名「健診時における認知症リスクを低減するための生活習慣の現

状とその関連要因」（承認番号：MM-（5桁数字））にご同意いただいた方 

○利用する試料 

○利用する情報 

MPI検査データ、アンケート調査結果 

個人情報の取り扱い 
利用する情報は、患者氏名、IDを削除し、個人が特定できない状態にしてか

ら取り扱います。 

試料/情報の他の研究機

関への提供及び提供方法 
利用する情報は個人が特定できない状態にして提供します。 

利益相反 本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業はありません 

お問い合わせ先 
メディメッセ桜十字ホームページ 

https://medimesse-kumamoto.jp/check_up/irb/ 

 


