
メディメッセを受診されたご利用者さまへ 
 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されることを 

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

 

 

倫理審査員会承認番号 MM-00073 

研究課題名 
メディメッセ桜十字脳ドック 10 年の進化と改善 

～今後認定認知症領域検査技師が目指す役割～ 

当院の研究責任者 森上美香 

本研究の目的 

メディメッセ桜十字予防医療センターの脳ドックは2017年に開始さ

れ、「受診者の目線に立つ予防医療」を理念として、医師による丁寧な

結果説明と生活習慣改善の提案を重視しながら発展してきた。受診

者数は年々増加し、40～50代を中心に継続受診者も一定数認めら

れ、健康管理の一環として定着している。 

今回、脳ドックの開始から取り組みの変遷と改善点を整理し、現状の

説明体制や認知機能評価の活用状況を踏まえ、認定認知症領域検査

技師として今後どのように予防医療へ貢献できるかを検討すること

を目的とした。 

調査データ収集期間 倫理委員会承認日から2028年3月３１日 

研究の方法 

○対象となるご利用者さま 

2017年7月〜2026年3月に当センターの脳ドックを受診した

4103名の受診者様 

関係スタッフ（聞き取り調査）：１０名 

○利用する情報 

年度別受診者数、MRI所見、認知機能検査結果 

スタッフへの聞き取り調査（質的評価） 

個人情報の取り扱い 
利用する情報は、患者氏名、IDを削除し、個人が特定できない状態に

してから取り扱います。 

試料/情報の他の研究機関

への提供及び提供方法 

利用する情報は個人が特定できない状態にしてデータ解析を行いま

す 

利益相反 本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業はありません 

お問い合わせ先 
メディメッセ桜十字ホームページ 

https://medimesse-kumamoto.jp/check_up/irb/ 



https://medimesse-kumamoto.jp/check_up/irb/ 

 


